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Catalina
Arteaga

Cuando conversas con Catalina Arteaga,
te das cuenta que es una persona
aguerrida, luchadora y perseverante. Es
que esta quiteña le ha sabido sacar
partido a la Vida, conjugando su trabajo
Profesional con el Deporte, desde hace
más de dos décadas.

Catalina se incorporó al Equipo de
Totaltek en el año 2021, como Back
Office Administrativa del Proyecto GPON
Pacífico. Su larga trayectoria en el ámbito
petrolero y de la construcción, le han
dado la experiencia administrativa para
apoyar este Proyecto, mismo que ha sido
un reto por su complejidad y por tratarse
de un desafío técnico y que conlleva
mucha coordinación y concentración. 

MUJERES EN LAS
TELECOMUNICACIONES
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Para ser Árbitro, no solo se necesita
conocer de este Deporte, sino que
conlleva el tomar cursos y capacitaciones
profesionales y prácticas durante un
período de 3 años.

Existen cuatro niveles de Árbitros en esta
disciplina: 1. Árbitro ULTM, 2. Árbitro
NACIONAL, 3. Árbitro ITTF, 4. Árbitro
BLUE BADGE. Catalina es Árbitro ITTF,
mismo que le ha llevado a varios torneos a
nivel internacional.

En el tenis de mesa existen
amonestaciones, como las hay en otras
disciplinas como el fútbol.

Ella nos comenta que ha sido una
oportunidad el aprender de una nueva
industria, como es las
Telecomunicaciones. Su tenacidad y su
espíritu competitivo, le han permitido
rápidamente aprender de este negocio. Se
siente muy motivada, ya que ella admite
que es un campo con mucho futuro, y
piensa que es afortunada de trabajar para
esta Empresa.

Catalina es madre de Diego quien en la
actualidad tiene 26 años y comparte el
amor por este Deporte, ya que es también
un hábil jugador. El tenis de mesa
demanda tiempo y pasión, y fue en sus
tiempos libres, en donde Catalina encontró
el amor por este Deporte.

Se destacó en sus años Universitarios,
mientras cursaba la carrera de Tecnóloga
en Análisis de Sistemas Informáticos en la
Escuela Politécnica Nacional, allá por el
año 1999. Su pasión por el tenis de mesa,
más conocido como el Ping Pong, le
llevaron a incursionar primero como
jugadora y luego como Árbitro. Como
jugadora obtuvo dos campeonatos
Interfacultades y un campeonato Inter
Politécnico en Guayaquil en el año 2000,
participó en los campeonatos
Latinoamericanos Master en la ciudad de
Buenos Aires - Argentina en el año 2013 y
en Salinas - Ecuador en el 2015, entre
otros. 
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Torneo del Caribe de Cadetes y Junior, República Dominicana



Sudamericano Sub 13 y Sub 15 en
Cuenca, Ecuador 2018
Torneo del Caribe de Cadetes en Santo
Domingo, Rep. Dominicana 2019
Sudamericano de Mayores en Pereira,
Colombia 2022

Existen las tarjetas blanca, amarilla y roja. La
tarjeta blanca se otorga cuando un jugador
pide un minuto de receso. En ciertos casos
como el uso de lenguaje inapropiado, el botar
la raqueta contra el piso, patear la pelota
dictaminan el uso de la tarjeta amarilla.
Solamente cuando el mal comportamiento es
reiterativo y en casos extremos, se otorga una
tarjeta roja a un jugador. Es muy importante el
fomentar el juego limpio es esta disciplina,
motivo por el cuál los árbitros juegan un rol
importante.

Como árbitro ha participado en varias
Competencias Internacionales:

1.

2.

3.

Nos comenta que ha tenido la Oportunidad de
conocer a grandes figuras de este Deporte,
como es el ecuatoriano Alberto Miño, quien
participó en las Olimpiadas de Tokio 2021. 

En la actualidad este Deporte ha traído
varias preseas para nuestro País, como es el
caso de los jugadores Nathaly Paredes,
Astrid Salazar, Rodrigo Tapia, Emiliano
Riofrio. Quienes conjuntamente con Alberto
Miño, representaron exitosamente al
Ecuador en los XIX Juego Bolivarianos de
Valledupar, Colombia realizados en Julio de
2022.

Como metas a futuro, Catalina quiere
continuar incursionando como Árbitro
Internacional y adquirir la experiencia
necesaria para continuar aportando en este
Deporte, conjugando su vida Profesional,
familiar y deportiva.
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Cuerpo Arbitral del Campeonato Sudamericano, Cuenca 2019


